
 
 
 

C. Zorgvuldig opbouwen (teamfunctie: aanvallen) 
 

Bij B-junioren is de opbouw vaak onzorgvuldig en 
gehaast. Dit thema geeft een aantal vormen waarin de 

opbouw geoefend kan worden. Het betreft zowel 
vormen voor de opbouw van achteruit als ook de 

voortzetting vanaf het middenveld. 
 

  



 

 
  



 
  



 
  



 
  



 
 


