
 
 
 

I. Samenspelen / positiespelen 
 

Dit thema behandelt het samenspelen. Er worden een 
aantal vormen beschreven hoe het samenspelen 

aangeleerd kan worden. Er wordt gestart met de meest 
eenvoudige vormen van samenspelen en er komen ook 

vormen in voor die al meer een beroep doen op de 
samenwerking zoals die in de wedstrijd zou moeten zijn. 

Het leren samenspelen, kan het best aangeleerd 
worden binnen het positiespel. Met positiespelen wordt 
altijd het spelen van een meerderheid van spelers tegen 

een minderheid bedoeld. 
Met de voetbalvormen die worden aangeboden kan 

aangesloten worden op verschillende andere thema’s. 
Zo kun je met een positiespel eigenlijk alle andere 

thema’s oefenen. Het is één van de meest gebruikte 
oefenvormen om een doel te bereiken. 

  



 

 
  



 

 
  



 
  



 
 


