
 
 
 

F. Het verdedigen individueel en per linie 
(teamfunctie: verdedigen) 

 
Wat zijn de relevante vaardigheden om een bal te 

kunnen afpakken en hoe moet dat per linie gebeuren? 
Hoe moet de samenwerking verlopen tussen de linies 
onderling om effectief de bal te kunnen veroveren. Bij 

deze vormen wordt tevens de rol van de keeper 
besproken. 

 

  



 

 
  



 
  



 
  



 
  



 
 


