
 
 
 

E. Het gebruik maken van de ruimte aan de zijkant 
(teamfunctie: aanvallen) 

 
Om het doel van de tegenstander te bereiken is ruimte 

nodig om de bal te kunnen spelen. De ruimte in het 
centrum is vaak beperkt. Hoe kunnen de zijkanten beter 

benut worden. Hoe moet er gespeeld worden om te 
komen tot een goede voorzet? 

 

  



 

 
  



 
  



 
  



 
 


