
 
 
 

I. Het beter benutten van de ruimte aan de zijkant van 
het veld 

 
Voorzetten leveren vaak gevaarlijke situaties op voor de 
tegenstander. Maar hoe kun je tot een voorzet komen? 
De ruimte aan de zijkant moet worden gezocht en de 
vleugelaanvallers moeten een goede voorzet kunnen 

geven. 
 
  



 

 
  



 
  



 
  



 
 


