
 
 
 

Het benutten van kansen 
 

“We creëren de kansen maar benutten ze niet” is een 
veel gehoorde kreet van trainers. In dit thema worden 

een aantal oefenvormen aangereikt waarin dit 
probleem geoefend kan worden. 

 

  



 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

 


