
 
 
 

E. Het aangespeeld worden in de kleine ruimte 
 

De ruimte waarbinnen de bal moet worden 
aangenomen wordt steeds kleiner. Zeker bij A-junioren 

is dit het geval. Het is daarom belangrijk om 
aanspeelbaar te zijn en de bal te kunnen controleren. 

 

  



 

 
  



 

  



 

  



 

  



 

 


